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一、精讀篇章 

陳志堅〈苒苒物華
1
留人住〉

【作者簡介】 

畢業於香港中文大學中國語言及文學系，後於中大獲教育文憑、文學碩士、教育碩士。

現職中學副校長，香港考試及評核局中國文學科目委員會主席，曾任教育局課程發展委員

會中國語文教育委員會委員、香港大學教育學院兼任講師、文學創作比賽評審、校際朗誦

節評審，文學有聲書網站「書聲 SyuSing」創辦人。創作以小說與散文為主，著有散文集

《時間擱淺》；小說集《離羣者》、《無法預知的遠方》與《紅豆糕的歲月》；主編《情

味‧香港》，獲「香港教育城第 16 屆十大好讀」。作品散見於《香港文學》、《大頭菜》、

《明報‧語文同樂》等。 

 

【題解】 

從聯和墟菜市場出發，路過老式餐廳、鄧氏宗祠、崇真會「崇謙堂」，慢慢走進鶴藪、

與流水響這些自然境地。作者筆下的北區不乏滿足市民日常生活需要的元素，認定這裏「宜

室宜居」。 

 

聯和墟提供衣食住行等基本需要；老式餐廳對居民來說是聚餐團圓的好地方；宗祠紀

錄了望族規模，傳承血脈亦承傳歷史；教堂讓人們心靈得到另一種富足；自然山野讓久居

城市的人得到喘息、親近自然的機會……即使老式墟市不復再、教堂旁已興建新樓，於作

者眼中，這裏仍有值得居住的理由。 

 

【課文】 

1    橘貓步履特別輕盈，悄然自聯和墟菜市場簷篷上走過，就那一瞬，拐跑了時間與空間，

恍若回溯幾十年前建墟之時。為了演活一代人的生活節奏，墟市設置了各種式樣的攤檔，

除了街市、餐室、理髮廳與排檔，聯和新村建設了井然的「白屋仔」，家家户户遷入定居。

不曉得誰為博君一粲，當年粉嶺戲院霍的成為街坊街里的聚腳處；只是，時代轉易猶如打

一個嗝，戲院消失，只遺下「聯和手作村」一襲不常開的鮮紅色鐵柵，卻偶爾作為活化心

靈的種種誘惑，而陳奕迅與楊千嬅合演《每當變幻時》，恍如誘人的香，團圓和諧的生活

風尚似乎就此定調了。 

 

2    若挺進「雅士餐廳」，想必以為回到八十年代初。寶石紅色地磚，仿製綠葉天花，桃

木色座椅上放置鮮紅色軟墊，配以暈黃的燈光映着食客的臉，經理仍舊以上世代典雅的口

脗招待，為免失態，顧客點餐時亦比平日謹慎；觀乎食枱上端着的，多半是這裏馳名的西

 
1 苒苒物華：語出宋代柳永〈八聲甘州〉：「是處紅衰翠減，苒苒物華休。惟有長江水，無語東流。」

「苒苒物華」指美好的景物。 
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冷牛扒薯菜，似乎都是慕名而來的。英國哲人培根說︰「如果需要改變飲食習慣，那麼最

好對飲食全面重新調整一下。」在這裏饗宴，大有對美食重新定義的果效，無怪乎餐廳總

能虜獲一家大小在過時過節歡聚。 

 

3    團團圓圓，倒不膩人，好像在許多年前已是如此。相傳靖康年間，鄧氏祖宗在這裏把

宋高宗的女兒一下子迎娶過來，從此鄧氏成了有龍血脈的家族，「覲龍綿世澤，郡馬著家

聲」。果真是一登龍門，留名後世，從此圍村興建起來，如此樂也融融。圍村旁是「松嶺

鄧公祠」，祠內老早擺放了祖宗神主牌，郡馬與公主的牌匾居中，世世代代老祖宗的安放

地就在這裏，驟眼看來，不單不使人顫悚，亙遠的歷史就像替圍村帶來祥瑞與安泰。看守

鄧公祠的後人每當關上祠門，定必點起祠前燈映照道路，一整夜就這樣伴着吶吶的蟲鳴低

吟。 

 

4    低吟俯首的還有人。誰不想願生活過得嫻熟？早於百多年前崇真會創立「崇謙堂」，

就是為了令居民藉信仰圓滿人生，時至今日，泛黃的外牆還加上圍網，閒置的教堂是否象

徵信仰的祝福已困囿於枷鎖中？非也，不但崇謙堂已在毗鄰重建新樓，和泰路與聯興街一

帶的聖若瑟堂亦為居民帶來祝願，教堂以天然花崗岩石興建，四周設計恍如北歐童話式建

築風格，紅磚瓦斜頂尤為別致，在粉嶺的確不常見。 

 

5    聯和墟、龍躍頭與教堂，這裏沒有生活的缺欠，亦備隨時的心靈撫慰，惟居民可享用

的還不止於此，所謂江上清風，山間明月，耳得為聲，目遇成色1，從流水響道拐入，至迴

旋處的左方是鶴藪，右方是流水響，觀乎鶴藪水壩將兩地相接，一直伸延至八仙嶺郊野公

園衛奕信徑九段，只見一碧清綠，池塘倒映，橋上橋下都是逶迤的步道，有若八仙過海的

飄逸與清麗。壩上旅人無不雀躍，爭相留影。然而若自甬道步步趨向流水響水塘，重巒疊

嶂倒映池塘水面，白千層在青草坡上挺拔參天，偶爾山嵐嶂氣掩至，旅人駐足，倏地竟一

刻忘卻身在何處，還以為置身於美洲大陸的莽蒼與翠薇中，令人神往。 

  

6    居民有曰，這裏可以久居，可以廝守終生，的而且確吧！ 

 

 

——《時間擱淺》，香港：明窗出版社， 

2019 年，頁 120—122。

  

 
1 語自蘇軾〈前赤壁賦〉：「惟江上之清風，與山間之明月，耳得之而為聲，目遇之而成色。」 
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【課文問答】 

1. 本文從不同地點和方面刻劃粉嶺全貌。試綜合全文，填寫相關地點，並選取最合適的

選項。（9 分） 

段落 地點（4 分） 方面（5 分） 

第 1 段 聯和墟和粉嶺戲院 生活情態    宗教與文化     自然風光 

第 2 段 _________ 生活情態    宗教與文化    自然風光 

第 3 段 龍躍頭圍村 生活情態    宗教與文化    自然風光 

第 4 段 教會「_________」和

「_________」 

生活情態    宗教與文化    自然風光 

第 5 段 _________和鶴藪 生活情態    宗教與文化    自然風光 

 

2. 試根據第 1 段內容，分析粉嶺的今昔改變，完成下表。（4 分） 

地點（1 分） 建墟之時（1 分） 現在（2 分） 

聯和墟菜市場 設置_________，包括街市、餐

室、理髮廳和排檔 

成為活化了的「_________」，偶

爾開放 

_________ 是街坊的聚腳處 _________ 

 

3. 以下引文運用了大量著色詞描繪雅士餐廳。 

（1）請圈出上述引文中描繪雅士餐廳的着色詞。（2 分） 

若挺進「雅士餐廳」，想必以為回到八十年代初。寶石紅色地磚，仿製綠葉天花，桃

木色座椅上放置鮮紅色軟墊，配以暈黃的燈光映着食客的臉［……］（第 2 段） 

 

（2）試說明運用著色詞對呈現雅士餐廳的形象有甚麼效果？試加以說明。（3 分） 

答案： 
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4. 最後一段，作者說「居民有曰，這裏可以久居，可以廝守終生，的而且確吧！」為甚

麼作者認為居民「可以久居，可以廝守終生」？試綜合全文，指出兩個原因，加以說

明。（6 分） 

答案： 
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二、延伸篇章 

莊元生〈聯和市場夢華錄〉（節錄） 

【作者簡介】 

香港出生與成長。台灣師範大學國文系畢業、東海大學哲學碩士研究。曾獲全國學生

文學獎大專小說首獎、青年文學獎（新詩獎、散文獎）、中文文學創作獎（新詩獎、散文

獎）。著有散文集《如夢紀》三冊；文化評論《經典重讀——給中學生講華夏經典人物》;

詩集《忘記了給新界東北》。 

 

【題解】

本文篇名參考《東京夢華錄》一書，化用「記載一時景觀，包括當時城郭河流、大內

諸司、街巷店肆、民風俗尚、市井遊觀、歲時物貨」寫法，以作者童年生活，所見所及等

記憶為題材，細寫聯和市場。 

 

從簡介聯和墟的五十年歷史開始，作者有見新界東北發展計劃如箭在弦，原有純樸、

建設簡單等社區風景勢將改頭換面，因此以文章紀錄這個曾經存在的聯和市場。作者父母

是聯和墟小販，因此他一部分童年記憶與市場脫不了關係，回想當日，認為過去雖然生活

艱苦，卻是安穩。一些市民生活智慧，如頑童愚弄賣玩具的老伯，側映當時社會面貌。作

者其後細寫墟市運作流程，除了強調上述景象不復存在，亦反映當時政府對墟市不太規管，

民眾自發經營，反而熱鬧一片。 

 

【課文】 

1    一直以來，我都不知道他們的真實姓名，或以賣物相稱：鹹魚伯、毛巾叔，或以籍貫

相呼：潮州婆、山東佬，或以寶號直叫：傑記、富利、文伯。 

 

2    這些名稱都是上世紀七八十年代，在粉嶺聯和市場周遭，以小販賣物謀生的人，曾經

真實存在過，但現已無迹可尋，歷史既不會記上一筆，亦不見有任何文人作家，為他們記

錄作傳，他們大抵只存活在，當年街童天真而又世故的眼內，如我。 

 

3    聯和市場是二戰後，新界第一個開闢墟市，成立於 1951 年，結業於 2002 年，原來市

場舊地經歷了政府用地的慣例停車場模式之後，公開賣地，在 2015 年開始興建私人樓宇。

在聯和墟市，圍繞着的都是幾層高的唐樓，未來幾十層高的私樓屹立中心，將會為本來平

靜的舊墟帶來翻天覆地，面目全非的改變。 

 

4    聯和墟中心是一舊式街市，名為聯和市場。如今的所謂新舊，外表經常取決於有否安

裝冷氣設備，而這座聯和市場，除了沒有冷氣之外，隨着民生的發展，從最初的室內市場，

外圍還有露天，半露天，以及圍繞市場四周馬路邊的小販市集。 

 

5    我的父母曾經是聯和墟的小販，最早是在街邊擺賣生果，我的母親因而得名為生果婆，
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雖然後來她改賣其他農作物，以番薯與梅菜為主，時間較賣生果更長，但至今舊相識的老

街坊對我母親還是衝口而出，叫她生果婆。往昔，一項技能，一種職業，終生謀食，連帶

的職業稱呼也是隨人一輩子，一生一世，與現今人浮於事，謀食轉業頻繁，對比回想，過

去雖然生活艱苦，卻是安穩。 

 

6    母親是生果婆，我自然就是生果仔。少時蒙昧無知，不復記憶，童年時，發生的一件

與我有關的失蹤人口大事件，我反覆從母親口中說給親友聽時，仿似歷歷在目。話說某日，

母親忙於賣生果營生，我在生果車下睡醒起來，揉一揉眼，就爬出載物的生果車腹，在街

上四處遊玩，看完魚市場橫街入口金魚舖的神仙魚及黑摩利之後，就走入金魚舖接鄰的警

崗休息，坐着坐着，我就累極而睡。等到母親賣完生果，發現兒子不見了，一驚之下，幾

乎驚動了整個聯和市場的商販幫忙尋找，由於舊日治安良好，警崗在晚上就無人看守，所

以上鎖，因此縱然街坊打鑼尋遍，也沒發現我安睡於警崗之內。直至翌日早晨，警員站崗

開門，赫然發現我瑟縮在長枱下面，於是就將我這個生果仔交還給生果婆。當年算是平靜

聯和市場一則茶餘飯後趣談。日後，我逐漸長大，每隔若干年，儘管我已容貌身高改變，

母親向仍在賣生果的潮州婆指認我是誰之時，只須呼喚遍街尋人的過去，老婦記憶自然接

軌，知道眼前人就是當年的野孩街童生果仔。 

 

7   父親是賣豆腐花與豆漿的，販車在和豐街與聯盛街十字路口，就是如今著名的四眼仔

腸粉舊時位置，因為四眼仔生意好，排隊買腸粉人多，業主加租，現已搬遷至斜對面，大

業沖印旁邊，依然其門如市。 

 

8   當日父親的豆腐花販車佔盡地利，生意不俗，我有時幫忙洗碗，趁父親不注意，從裝

錢的筲箕偷取兩元，逕自走到斜對面的富利玩具店，選購當年時興的三一萬能俠玩具模型。

有時會走到較遠的文伯玩具店看看，店主文伯年紀大，記性差，許多頑童會欺騙他，說是

買了東西他還未找錢，通常買模型所費一元半，餘下五毫，會在父親販車旁邊的傑記買魚

蛋吃，而且絕不會忘記加大量甜醬。傑記獨沽一味，只賣魚蛋，他太太的販車在對面，賣

雞蛋仔，夫唱婦隨，二人的街頭手藝，是我童年時最深刻的美食回憶。 

 

9   八九十年代，小販政策逐漸收緊，許多街頭攤販自然消失，傑記夫婦的街邊攤檔也難

以經營下去，唯有在附近的地舖開業，因為要交租，傑記不能再獨沽一味魚蛋，而是變成

車仔麪，童年時去傑記吃麪，繼續成就另一段美好回憶。 

 

10   在上個世紀末，我從台灣讀書回來，一段長時間離開香港，也不知甚麼時候，傑記的

車仔麪檔已經變成為今日的石油氣公司。現在每次經過，總是想起傑記的辣螺，由此味覺

回憶，經常會接連到附近粉嶺戲院門前的攤販，用小小雞皮紙袋盛載的辣螺，量少而珍，

猶如捧在掌心僅餘的美食記憶。 

 

11   父母在街邊擺賣之物，生果、豆花、番薯，凡始三變，至八九十年代，趕絕小販政策

之後，聯和墟再沒有街頭無牌小販擺賣為止。 
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12   回想聯和市場的舊日繁華，從凌晨四點幾開始，附近農民將農產菜蔬陸續蟻聚於市場

牌樓前面的馬路，等候市區批發商前來採購，許多次，凌晨時份，我推車將番薯置此擺賣，

與批發商談好價錢，就招來在場的聯和商會公秤佬前來，他手握大把公秤，稱出農作物的

重量，以紙記下，交予賣方，以示公正，憑此向批發商論斤計價，當場收錢，賣方則付公

秤費用，收益作為聯和墟的公共設施營運，以及收墟後清潔街道之費用。 

 

13   凌晨批發市集，通常七點前就會結束。未被收購的農產品會就地零售，位置擴散遍及

聯和市場四周馬路，攤販數量與品類也增多，農產品以外，各種乾貨、生果、涼果、鹹魚、

毛巾、內褲、衣服、拖鞋、五金雜貨，民生日用，應有盡有，此外各類街頭美食匯聚，豬

腸粉、魚蛋、鹹甜粥品、客家茶粿、炒麪燒賣，五味紛陳。中秋過後，節前昂貴的月餅，

則有攤販平價出售，有時甚至有當眾表演宰蛇，當場售賣蛇膽供臉色蠟黃男子和酒生吞，

據說可以壯陽。 

 

14   無牌小販通常下午之後就會陸續收檔，讓出位置，給露天大牌檔開始張羅營業，當時

有好幾檔，只記得盛況與情境，唯獨一檔記得店名是天外天，位置在警崗左側。傍晚時份，

亮着串起的大型黃色燈泡，照着一碟又一碟擺好而未煮的東風螺與大蜆，前面是埋頭食客，

後面是熱鑊高燒，此幅街頭風俗畫，一直深刻腦紙之上，及後政策趕絕，天外天搬遷至大

埔舊墟街市內，中學畢業後，我與幾位舊同學經常相約在長江國貨外面等候，然後就近到

寶華戲院看胡鬧的港產片，看完電影後，就過去對面街市大牌檔，於天外天吃海鮮及炸乳

鴿，大啖吃肉，大口喝啤酒。長江國貨、寶華戲院、天外天，這些美好回憶的舊地，如今

全部都一一消失了。 

 

15   2016 年 11 月某夜，在聯和市場旁邊的空地，放映一部講述聯和墟變化的紀錄片，由

香港足球名星郭家明先生主持採訪舊墟街坊老舖，他是幾十年的聯和墟地膽，舊日一二三

飯店的少東，訪問中再見到相識多年老友，國記錶行、大業沖印、合興冰室、聯和商會，

這些數十載寒暑過去，依然屹立在聯和墟的老地方與舊舖。 

 

16  時維 11 月，天氣依然未入秋冬，全球暖化，一年比一年嚴重，我坐在荒廢空地，看

着影片記錄舊日聯和墟，目光離開屏幕，放眼四周，新舊對比，身旁的聯和市場原址地皮，

政府已售予私人發展商，正在動工打樁，二三十層樓高的新廈與周圍幾層高的舊唐樓，將

成強烈對比。新與舊，發展與保存，在地與移民，如今每次經過建築地盤，抬頭望見天秤

緩緩轉動，不期然想起當年市場外面，凌晨時份，穿着灰色唐裝衫褲的秤佬，拿着大秤，

坐在一旁吸煙等待招徠的悠閒生計。 

 

17   如今，地盤圍板外，聯和墟最古老的英式西餐廳「雅士」，曾經出現過在港產片《每

當變幻時》裏面。驀然回首，心中響起的還是這首當年街巷可聞的舊歌：「懷緬過去常陶

醉，一半樂事，一半令人流淚，夢如人生……」 

 

——刊於《香港文學》第 390 期（2017 年 6 月），頁 52—54。 
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【課文問答】 

1. 作者在開首說「一直以來，我都不知道他們的真實姓名」，「他們」是指誰？（1 分）作者

為何要記述他們？（3 分） 

答案： 

 

2. 第 6 段，作者記述「一件與我有關的失蹤人口大事件」，從中可見當時聯和市場人與人

之間有怎樣的關係？試說明之。（3 分） 

答案： 

 

 

3. 第 12 至 14 段，作者談及昔日的聯和市場，試根據相應內容，完成下表。（8 分） 

段落 時間（1 分） 營商活動與人物活動（6 分） 昔日聯和市場的特

點（1 分） 

第 12 段 凌晨四時多 農民將                陸續蟻聚於市場牌樓

前面的馬路，等候市區批發商前來採購，是一個

                。 

 

 

 

                     第 13 段 （早上）七

時前 

 

 

 

第 14 段 

下午之後 無牌小販                ，露天大牌檔開始

                     。 

                     露天大牌檔開始亮着串起的大型黃色燈泡，前面

是埋頭食客，後面是熱鑊高燒。 
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4. 第 16 至 17 段，聯和墟正面臨甚麼變化？（2 分）試綜合全文，說明作者對這些變化的

情感。（4 分） 

答案： 
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