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一、寫作能力 

寫作題目﹕試以「細味深水埗」為題 ，描寫你在社區中所觀察到的生活情

態和城市面貌，並就你的體會，抒發個人感受。 

 

文體元素及手法 ➢ 描寫（如直接描寫、間接描寫、多感官描寫、動態描寫、靜態描

寫、細描、白描、定點描寫與步移法……） 

➢ 記敍（如倒敍、插敍等） 

➢ 抒情（直接抒情、間接抒情） 

品德情意 ➢ 對社區的關懷顧念 

➢ 對社會的承擔 

 

❖ 試想想，你在這個社區中…… 

1. 觀察到甚麼「社區特色」？（例如﹕人物、店舖、街道、建築物……） 

2. 留意到人們的「生活情態」如何？（例如﹕有哪些人？他們的生活有何特色？） 

3. 看見怎樣的「生活面貌」？（例如﹕哪些人事？哪些景物？） 

4. 發現了怎樣的「社區風景」？ 

 

❖ 在以下書寫深水埗的作品中，作家和詩人…… 

1. 留意到哪些人事、景物？ 

2. 如何理解深水埗的特色？ 

3. 因着各種觀察而生出怎樣的感受？ 

 

❖ 寫作時，你可以參考……

 

 

觀察、發現

•地區特色

•社區環境（景物）

•生活面貌（人事）

•……

體會、反思

•生活模式

•生活態度

•社會與時代

•……
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❖ 寫作工作紙 

請紀錄你在「虛擬實境」片段中所看見的場景和細節（人物與景物）。 

階段 街道及地標 場景（環境） 細節（人物、景物） 特色 

起步 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

路途 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

路途 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

終點 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ 試想想…… 

1. 在這些場景中，哪些是較典型、日常（例如在平日出現）？哪些是較少見到？ 

2. 你留意到哪些地標？又有留意到哪些較突出的細節（例如是景色、人物活動等）？ 

3. 這些細節反映出深水埗區哪些特色？ 

4. 這些細節與你在文本所讀到的有甚麼異同？ 
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二、實用文：建議書 

 

❖ 性質和作用 

以個人或團體名義，就整體發展或某項工作，向機構提出針對性的具體建議。 

❖ 常見類型： 

（1）活動計劃建議書﹕以個人或團體名義向某機構、團體提出舉辦活動的建議。 

     例子﹕建議舉辦「中國傳統文化周」，在校園推廣中華文化。 

（2）問題改善建議書﹕以個人或團體名義向有關某機關、團體提出解決問題的建議。 

     例子﹕建議在校內增設有鎖儲物櫃，以便學生保管私人財產，避免損失。 

❖ 基本結構 

 

                                      

 

 

 

 

 

 

 

可以只以組織名義提出建議。如

屬此情況，可以只寫機構名稱。 

例如﹕青少年行為關注組＋謹啟 
姓名+啟告語 
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❖ 格式 

 

稱謂︰     

 稱謂︰ 

頂格書寫收件人機構、姓名及身分，

後面加上冒號。若不清楚收件人的

姓名，可用「執事先生」（意即負

責人） 

        

 

  標題    

 標題︰ 

－須置中，並清晰標示主題。 

－在主題後加上「建議書」三字。 

       

   

引言  

 引言： 

指出當前面對的問題，說明提出建

議的背景及原因。 
 

  

       

   

建議內容  

 正文： 

格式 

1. 可分點列寫，每點寫一項建議；  

2. 可加上小標題； 

3. 宜按邏輯順序鋪排次序。  

內容 

1. 針對問題； 

2. 建議要具體，切實可行； 

3. 提出的建議所帶來的好處。 

 

  

 

       

   

     結語  

 結語： 

概述全文主旨，重申建議內容及預

期效果，提高受文者接納的機會。 

表示期盼，請求受文者考慮建議，

並落實執行，以解決問題。 

 

  

       

    建議者所屬機構、職銜    

    姓名+啟告語   

        

 日期      日期：頂格書寫年、月、日。 
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❖ 參考示例 

示例一 

學生會顧問鄧老師： 

改善小食部食物供應和管理安排建議書 

    自去年轉換小食部供應商後，學生會不斷收到同學對小食部的意見，主要是針對食物

選擇、飯堂設施和飯堂管理三方面。食物選擇方面，學生認為小食部售賣的食物種類極少，

只提供少量麪包糕點、零食和汽水，較難獲取足夠而均衡的營養（現存問題 1）。另外，正

因小食部選擇不多，同學選擇自備飯盒，但由小食部負責營運和管理的學生飯堂卻多次用

找藉口，拒絕增設冰箱和微波爐，令飯盒受天氣影響而變壞，早前更出現校園懷疑食物中

毒事件，情況值得關注（現存問題 2）。最後，因學校午膳政策關係，留校午膳的學生人數

持續上升，但飯堂座位非常有限，未能充提供足夠空間，對學生造成不便（現存問題 3）。 

 

     就以上情況，學生會希望提出一些建議，希望校方能有效監管小食部的營運和管理工

作，並促請有關負責人盡快跟進，使問題得以改善。就以上訴求，學生會有以下建議： 

 

（一） 提供更多選擇﹕ 

小食部應照顧學生的成長需要，提供更多健康而有營養的食物選擇，例如三文治、烚

蛋、果仁、五穀類食品等，以供學生獲取足夠而均衡的營養。（建議 1——對現存問題 1） 

 

（二）增設冰箱及微波爐﹕ 

自備飯盒理應是較健康的選擇，但需要妥善存放才能避免細菌滋生，而進食前須徹底

加熱，確保食物安全。因此增設冰箱及微波爐是刻不容緩。（建議 2——針對現存問題 2） 

 

（三）善用及創造空間﹕ 

飯堂現有約五分一空間用作儲存雜物，若能善用這些空間，用作增設長桌子和椅子，

相信能讓更多學生進餐。（建議 3——針對現存問題 3） 

 

以上建議，望校方能斟酌考慮，與小食部負責人商討各項建議安排，以解決同學所面

對的午膳問題，避免同學健康受到影響。 

                                                                          學生會主席   

陳思明謹啟 

二零二零年五月十日 
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示例二 

學生會顧問鄧老師： 

改善小食部食物供應和管理安排建議書 

    自去年轉換小食部供應商後，本會不斷收到同學就小食部服務和管理質素所提出的意

見，主要是針對食物選擇、飯堂設施和飯堂管理三方面。以下都是本校同學所面對的情況，

以及本會針對有關問題而提出的建議﹕ 

 

    首先，在食物選擇方面，學生認為小食部售賣的食物種類過少，暫只提供少量麪包糕點、

零食和汽水，不足以提供足夠而均衡的營養，未能照顧到成長需要（現存問題 1）。因此本

會建議小食部為學生提供更多選擇健康而有營養的食物選擇，例如三文治、烚蛋、果仁小

食、五穀類食品等，避免學生進食過多無益的「垃圾食物」，影響身體。（建議 1——針對

現存問題 1） 

 

另外，正因小食部選擇不多，愈來愈多同學選擇自備飯盒。然而，飯盒易受天氣影響

而變壞，影響同學健康。（現存問題 2）因此，本會建議小食部在飯堂增設微波爐，方便同

學加熱食物，以確保食物安全。（建議 2——針對現存問題 2） 

 

最後，因午膳政策關係，留校午膳的學生人數持續上升，然而飯堂座位非常有限，未

能充提供足夠空間，對學生造成種種不便（現存問題 3）。就此，本會建議小食部善用飯堂

空間，例如飯堂現有約五分一空間用作放置雜物，若能善用這些空間，用作增設長桌子和

椅子，相信能創造出更多空間，讓學生進餐。（建議 3——針對現存問題 3） 

 

    以上建議，望校方能斟酌考慮，與小食部負責人商討各項建議安排，以解決同學所面對

的午膳問題，避免同學健康受到影響。 

          

                                                                           學生會主席   

陳思明謹啟 

 

二零二零年五月十日 
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❖ 實用文練習 

題目：假設你是深水埗區青年活動委員會的中學生代表之一，試就深水埗的居住環境問題，

撰寫建議書一份，呈交深水埗社區發展及規劃工作小組參考。建議書主要分為兩大部分，

包括（1）社區發展現況（市民所面對的住屋困難和社區的居住環境）和（2）相應的建議

（必須針對相關問題）。全文不得少於 300字，標點符號計算在內。 

 

文體類型  

撰寫動機  

完整標題 深水埗區居住環境建議書 

撰文者 

角度 

身分  

責任  

期望  

受文者 

角度 

身分  

責任  

跟進  
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閱讀材料一：一心和爸爸的對話內容 

爸爸︰一心，你放學回家後，為甚麼一直默不作聲呢？今天是 2021 年 1 月 5 日，可是我家

黃大小姐十六歲生日的大日子呢！應該很開心才對！你是否有心事啊？ 

一心︰爸爸，你有所不知，早前我被選為深水埗區青年活動委員會的中學生代表之一，這幾

天我與同學一起搜集有關於深水埗區的新聞報導，發現區內居民面對很多居住環境問

題，包括住屋空間狹小、居住環境欠佳、衛生情況惡劣等。想不到這個小小的社區中

竟有這麼多需要幫助的人，但我卻無能為力，實在很無奈。 

爸爸︰居住環境問題當然不限於居住空間！我們所身處的社區長期面對着不同問題，例如無

牌小販檔攤等。不過，你既然是委員之一，何不向本區「社區發展及規劃工作小組」

提出建議？我們一家四口啊，住在深水埗 100多呎劏房已有十年了，空間狹窄得連轉

身走動也難。我都很想改善居住環境，可惜輪候公屋都已四年了，一些「上樓」消息

也沒有。 

一心︰那麼如何入手向專責小組提出建議呢？ 

爸爸︰你們先檢視區內居民所面對的日常生活困境，然後把問題分類，逐一提出具體可行的

建議。最後，展望未來，指出這些建議如何有助提升社區環境和生活質素。另外，要

記住啊，很多時候，地區色彩不一定與發展有矛盾，故此也可想想墟市和地攤等特色

可以怎樣通過更好的規劃以融入社區。 

一心︰謝謝爸爸，現在我不用那麼「愁」了！相信以上你提及的都是其中一些可能性，我亦

會做好功課，參考更多資料，嘗試提出其他合理且符合社區發展原則的建議！ 

爸爸︰好！那你要盡快啦，在本月底或以前，你要透過電郵發出呢！ 

 

閱讀材料二：深水埗區居民對區內環境問題的看法 

陳先生：通州街橋底有逾百間木屋僭建，甚至有黑幫人物在此「招兵買馬」。鄰居曾向政府

部門投訴，但情況一直未有改善，居民都十分無奈。 

梁小姐：深水埗「北河四街」（北河街、基隆街、桂林街及大南街）的四條街道遭大批販賣

二手貨的無牌小販攻佔。他們會以貨車霸佔車位，阻塞交通；還經常在馬路中擺賣，

高聲叫囂，吸引逾百市民圍觀。這些無牌小販的行為嚴重滋擾居民，問題已存在多

年，令人厭煩。 

王先生：夜墟檔主先前被食環署檢控，發出定額罰款通知書。但其實不少擺夜墟的檔主只靠

擺賣的方式賺取微薄的收入，幫補家計。雖然有時攤販會帶來環境問題，但食環署

趕絕小販實在太不近人情，政府叫基層市民如何生存？ 
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  深 水 埗 區 居 住 環 境 建 議 書   
 

               

 

一 、 背 景 
           

 

  為 了 讓 居 民         
 

               
 

               
 

               
 

               
 

               

 

二 、 社 區 發 展 現 況 
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15 x 14 = 210 

               
 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

三 、 改 善 建 議 
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15 x 14 = 210 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               

 

               
 

               

 

四 、 總 結 
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